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1. Uvod

Minimalni preventivni program je soucasti dokumentace $koly. Byl vypracovan na zékladé
metodickych pokynt Skolnim metodikem prevence, vedeni Skoly i ostatni pedagogicti
pracovnici ve Skole byli s jeho obsahem seznameni a spolupodileji se na jeho realizaci. Na
konci skolniho roku bude vyhodnocen.

2. Charakteristika a specifika Skoly
Skola sdruzuje matetskou §kolu a zakladni skolu.

Matefska Skola ma dve oddéleni. V budové €.p. 164 je tfida mladSich déti — Sovicky. V
budoveé ZS €.p. 71 je oddéleni predSkolnich déti — Zabky.

Zakladni skola je dvojttidni, spojeny jsou 1. a 3. ro¢nik ve tfid¢ 1. a 2. A 4. Ro¢nik ve tiid¢ I1.
Vyucuji 4 pedagogové a asistent pedagoga ve dvou ucebnéch, druzinu zajist'uje vychovatelka
SD v prostorach skolni druziny v podkrovi. Déti maji k dispozici Skolni zahradu a $kolni
histe.

Venkovska Skola je charakteristickd individudlnim pfistupem, ktery umoziiuje maly pocet
74kt a rodinnou atmosférou, danou blizkymi vztahy mezi détmi, které se navzajem dobie
znaji nejen z vyuky, ale také diky sousedskym vztahtim a z akci pofadanych obci a dal§imi
z4jmovymi sdruzenimi. Vzhledem k umisténi §koly na vesnici a na okraji CHKO Poodfi je
dal$im charakteristickym rysem S§koly dlraz na environmentalni aspekty vychovy.

3. Analyza vychozi situace

Ttidni kolektivy tvoii déti mladsiho Skolniho véku, které se navzajem dobie znaji z
predchoziho $kolniho roku, s détmi v prvni tfidé se navzajem znaji z MS a z jinych akei obce.
Letos se pocet déti ve Skole prakticky zdvojnésobil diky velmi silnému 1. ro¢niku. Je
integrovan chlapec, u néjZ je soucasti diagndzy mozné problémové chovani. Vztahy mezi
détmi jsou dobré, neobjevily se znaky Sikany ani jiného naruseni vztahii nebo rizikového
chovani. Dobré jsou 1 vzajemné vztahy mezi détmi a pedagogy a mezi pedagogy a rodici.

Naznak problému se projevil v MS, je potieba zlepsit informovanost pedagogii MS
Vv problematice Sikany a feSeni moznych projevl pocatecnich stadii.

Cile MPP
V dlouhodobém horizontu je cilem skoly:

e podporovat zdravy vyvoj zakl po strance fyzické i psychické vytvafenim pozitivniho
klimatu, pfijimajiciho pfirozené odliSnosti kazdého ¢loveka,

e podporovat u déti jejich silné stranky a tim vytvaret jejich zdravé sebevédomi,

e vytvaret u zakl socialni dovednosti, jeZ jim umoZzni odolavat eventualnimu tlaku
vrstevnické skupiny v nezddoucich jevech.



Konkrétni cile MPP:

Konkrétni cil

Zpusoby napliovani cile

Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a
kouieni — oddalit co nejvice prvni kontakt
zakl s navykovymi latkami

Podpora zajmovych aktivit zakl, pomoc pii
hledani sebenaplnéni, pomoc pii budovani
kvalitnich mezilidskych vztahti, sezndmeni
s negativnimi u€inky navykovych latek a
disledky jejich zneuzivani pro zivot

Prevence Sikany, projevii xenofobie, rasismu a
antisemitismu

Podpora a rozvijeni mezilidskych vztahii,
pozitivni pfistup k odlisnostem kazdého
jedince jako jedine¢né bytosti, pomoc pfi
adaptaci novych zakd na nové prostiedsi,
spoluzéaky, ucitele, vyvraceni piredsudk,
zajisténi dohledu nad zaky o prestavkach,
predchazeni konfliktim mezi zaky, ev. jejich
feSeni v zarodku, sledovani znaki Sikany a
iejich feseni v souladu s pokyny MSMT,
seznameni zaka s problematikou Sikany, jejimi
disledky a s moZnostmi obrany

Prevence rizikového sexualniho chovani a
sexualniho zneuzivani

Posilovani hodnot jako je rodina, laska,
matefstvi, seznameni s problematikou
sexudlniho zneuzivani a tyrani, s moznostmi
obrany, citlivy pfistup k problémim se vztahy

Prevence kriminality a delikvence, pravni
odpovédnost

Budovani pocitu odpovédnosti za vlastni
chovani, odvahy nést za své chovani nasledky,
rozliSovani spravného a nespravného chovani,
vysvétlovani dilezitosti norem, fadu,
spolecenskych pravidel, pojem vlastnictvi

Prevence virtualnich zavislosti a kyberSikany

Vytvareni moznosti vyuziti volného ¢asu
jinym zplisobem neZ pomoci IT, podpora
kladného vztahu k ptirod¢, ke sportu,
kniham..., seznameni s problematikou
virtualnich drog, seznameni se socialnimi
sitémi — jejich kladnymi strankami, ale také
jejich nebezpecnosti a s pravidly jejich
pouzivani, seznameni s uzivanim internetu, se
zadavanim 0daji o své osob¢, vedeni

K opatrnosti pfi kontaktu s neznamymi lidmi

Podpora zdravého Zivotniho stylu - prevence
poruch piijmu potravy, problematika ekologie

Vysvétleni pojmu zdravy zivotni styl, hygiena,
psychohygiena, podpora pohybovych aktivit,
podpora zdravého stravovani, relaxacni
techniky, budovani kladného vztahu k sob¢ a
svému télu, predchézeni negativnimu vlivu
reklam a médii, seznameni s problematikou
anorexie, bulimie, diet i obezity, podpora
vztahu K ptirodé, k mistu, kde ziji i k celé
planeté, seznameni s ekologickymi problémy,
moznostmi jejich feSeni na urovni spolecnosti
i jedince




4. Preventivni aktivity

4.1. Aktivity zamérené na Zaky

Vzhledem k aktualn¢ klidné a relativné bezproblémové situaci ve Skole a nizkému véku zaka
budou mit preventivni aktivity charakter pfedevsim nespecifické primérni prevence, zam¢etené
na podporu kladnych vztahi mezi zaky, podporu jejich sebevédomi, poznavani jejich
kladnych stranek, ale také pfijimani odliSnosti kazdého a vytvareni atmosféry divéry i vuci
pedagoglim.

Zafazeni témat do vyuky

Vétsina témat je v 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik) vyucovana v prvouce. V 1. ro¢niku je prvouka
integrovana do vyuky CJ. S nékterymi tématy se pracuje v &eském jazyce (sloh, éteni),
vytvarné a télesné vychove, praktickych ¢innostech. Finan¢ni gramotnost je probirana v
matematice. Dulezitou roli hraji projektova vyucovani. Hlavni diraz je kladen na utvateni
kladného vztahu zaka k sob¢, k roding, kamaradiim, k mistu, kde zije. Tyto kladné vztahy jsou
povazovany za zéklad prevence sociopatologickych jevi. Konkrétnéjsi informace o téchto
jevech jsou v RVP zatazeny do uciva 2. obdobi, proto se déti 1. — 3. ro¢niku s nimi seznamuji
spiSe okrajové. 4. ro¢nik - v hodinach informatiky jsou déti prubézné seznamovany s
problematikou socidlnich siti a bezpe¢nosti na internetu.

Prvouka: na riznych urovnich podle ro¢nikii se déti uéi o zasadach slusného a spravného
chovani, stanovuji pravidla chovani. U¢i se rozliSovat vlastnictvi — co je moje, co je jinych, co
je spolecné. U¢i se pozadat o zapiijceni véci nebo o pomoc a nasledné podékovat. U¢i se o
svém téle, co je pro néj prospésné a co mu naopak Skodi. U¢i se o své zdravi pecovat a uci se
zasady bezpec¢ného chovani. Poznavaji samy sebe a své silné nebo naopak slabé stranky,
porovnavaji je s ostatnimi. Zjist'uji, Ze kazdy néco umi a néco mu naopak nejde a uci se
diilezitost spoluprace. Poznéavaji ¢leny rodiny, seznamuji se s jejich roli v roding, uvédomuyji
si vzajemné¢ vztahy. UC se, jak rozdé€lit ¢as mezi povinnosti a zabavu a jak Ize travit volny
cas. U¢i se, jak se chovat ke kamaradim, k dospélym, k cizim lidem. Poznavaji dileZitost
ptirody, roli ¢lovéka v utvateni svého okoli a celé krajiny. Poznavaji procesy, které se v
ptirod¢ odehravaji, a to, jak je €lovek ovliviiuje. UCi se, jak mohou svym chovanim piirodé
kolem sebe prospét nebo naopak ublizit.

Cesky jazyk a komunikace: na riznych arovnich podle roénikd se déti u¢i vyjadiovat své
myslenky a nazory, respektovat nazory jinych, diskutovat o problémech. Vyjadiuji sva piani
pro sebe, pro ostatni. U¢i se vnimat pocity své i jinych lidi v riznych situacich. Hledaji feSeni
zéapletek v ptibézich, diskutuji o moznych pokracovanich a disledcich riznych rozhodnuti.
Upeviiuji si vztahy k dulezitym Zivotnim hodnotam.



Vytvarna vychova, télesna vychova, hudebni vychova, praktické ¢innosti: déti zkoumaji a
rozvijeji vlastni dovednosti. Vyuzivaji tvofeni, hudbu nebo sport jako relaxaci. Vyjadiuji
neverbalné své pocity, myslenky, nazory. U¢i se respektovat ostatni, jejich pohled - stejny
nebo 1 odlisny - na stejnou véc. UCi se navzajem si pomahat.

Projektova vyucovani: déti se uci spolupracovat, maji moznost sebeuplatnéni ve skuping.
Casto je zamé&fena prave na témata environmentalni nebo vztahova. Ve vyuce se spojuji

poznatky z ¢eského jazyka, prvouky, vyuziva se vychov.

Planovana projektova vyucovani ve $kolnim roce 2022/23:

e Vlastovkiada

Od pismene ke knizce

Chemie kolem nas

Svaty Martin

Certi den

Mikulés a tradice s nim spojené
Den objimani

Cas

Masopust

Ponozkovy den

Na dopravnim hfisti a na cesté
Hasici ve Skole

Den Zemé

Den matek

Letnice

Dalsi aktivity pro zaky, pusobici jako preventivni aktivity:

Krouzky: Logik, Truhla, Sportovni hry, Vytvarné a jiné tvofeni
Ttidnické hodiny (zatfazovany podle potieby)

Navstévy knihovny v Bilovci

Dny NATO

Prespavani ve Skole

Pranicka pro seniory

Adventni kalendar ve skole

Vylety se seniory

Vylety za poznanim

Den déti

Skola v p¥irodé — jaro 2023

Ptiméstsky tabor

Kli¢ek od $koly — pro predskolni déti, ve spolupraci s MS



4.2. Aktivity zamérené na spolupraci s rodici a s obci

Slavnostni zahajeni skolniho roku s rodici prviidka
Den obce — vystoupeni zaki

Halloweenska party

Lampionovy pravod

Mikulasska nadilka

Adventni dilna, adventni cesta a zpivani u stromecku
e Dilna pro maminky

e Masopustni pravod

Velikono¢ni dilna

Zapis do ZS

Den matek

Den rodiny

Letnice

Beseda se specialnim pedagogem

4.3. DalSi subjekty podilejici se na preventivnich aktivitach

Obec Albrechticky

Sbor dobrovolnych hasict Albrechticky — beseda s détmi
Policie CR

Myslivecky spolek Petivald

Spolek S.O.V.A.

Spoluprace s malotiidnimi Skolami v rdmci MAP Bilovec

4.4. Aktivity zamérené na pedagogy a dalsSi zaméstnance Skoly
Pravidelné konzultace se Skolnim metodikem prevence ohledné moznych rizikovych situaci,
vzdélavani podle nabidky vzdélavacich instituci a finanénich moZnosti skoly. Pro vSechny
pedagogy probéhne vzdélavaci program na téma Sikana zajistény pies PPP Novy Ji¢in.
Tento MPP byl konzultovan se vSemi pedagogickymi pracovniky. Je k nahlédnuti u
feditele Skoly i na webovych strankach. Béhem $kolniho roku bude pribézné
vyhodnocovan a dopliiovan podle aktualni situace ve Skole a spolec¢nosti. V zavéru
Skolniho roku bude vyhodnocen jako celek.
V Albrechtickach 6.9.2022
Reditel §koly: Mgr. Hana Riizova

Metodik prevence: Mgr. Jana Kranichova



